Opisowy przedmiar robét budowlanych
Adaptacja pomieszczen na ll pietrze na
Centrum Zdrowego i Aktywnego Seniora CZAS

Jedn. llosci
Lp. KNR Obliczenie ilosci Poszczegolne Razem
- +
KNR 4-01 | Delikatny demontaz — wykucie z muru o$cieznicy
1 035307 stalowej o powierzchni do 2,00 m2,
+kalkulacja | z przeznaczeniem jej do ponownego montazu: szt. 1
wiasna
KNR 4-01 | Delikatny demontaz — wykucie z muru o$cieznicy
2 035308 stalowej o powierzchni ponad 2,00 m2,
+kalkulacja | z przeznaczeniem jej do ponownego montazu: szt. 1
wiasna
3 KNR 4-01 | Wykucie z muru oscieznicy stalowej o pow. do
035307 2,00 m2: szt. 1
4 KNR 4-01 | Wykucie z muru oscieznic drzwiowych drewnianych
035404 0 pow. do 2,0 m2 szt. 3
5 KNR 4-01 | Oczyszczenie i utozenie materiatow uzyskanych
035403 z rozbidrki — skrzydet drzwiowych: Szt. 6
6 KNR 4-01 | Oczyszczenie i utozenie materiatéw uzyskanych
035402 z rozbiorki — oscieznic drzwiowych: Szt. 6
Demontaz kinkietu sciennego wraz
7 Kalkulacja | z zabezpieczeniem przewoddw elektrycznych
wilasna i likwidacjg wigcznika:
- pokoje nr 217, 219, 222, 223: szt. 4
Demontaz drzwiczek do szachtu na Scianie przy
8 Kalkulacja | oknie wraz z zamurowaniem otworu
wiasna i otynkowaniem $ciany:
- pokéj 220: szt. 1
Rozebranie scianki dziatowej grub. 1/4 ¢, murowane;j
9 KNR 4-01 | z cegly petnej na zaprawie cementowo-wapiennej
034602 (catkowita grubos¢ scianki ok. 0,10 -0,12 m):
- pokoje nr 218, 219: 3,70x3,00-0,80x2,00= m2 9,50
- korytarz: 2,23x2,90-1,33x2,00= m2 3,81 13,50
10 Kalkulacja | Demontaz umywalek:
wiasna szt. 5
Kalkulacja | Zlikwidowanie na state podtgczen wodno-
11 wilasna kanalizacyjnych do trzech ze zdemontowanych
umywalek, zaslepienie odptywow: Szt. 3
12 Kalkulacja | Demontaz baterii umywalkowych nasciennych:
wiasna szt. 5
Przystosowanie podtgczen wodno-kanalizacyjnych
13 Kalkulacja | jednej z demontowanych umywalek do
wilasna zamontowania w tym miejscu umywalki
z pétpostumentem wraz z baterig sztorcowa: szt. 1
Przystosowanie podtgczen wodno-kanalizacyjnych
Kalkulacja | jednej z demontowanych umywalek do
14 wiasna zamontowania w tym miejscu zlewozmywaka
dwukomorowego wraz z baterig (wylewka)
sztorcowa: Szt. 1
Skucie ptytek oktadzinowych $ciennych (glazury),
15 KNR 4-01 | tzw. fartuchéw przy umywalkach:
081915 zatozono 2,00 m2 na kazdg z umywalek: 10,00
2,00x5= m2
Odbicie tynkdw wewnetrznych w miejscach
16 KNR 4-01 | wyraznych spekan i odparzen o powierzchni tynku
070102 w jednym miejscu do 5,00 m2: 10,00
przyjeto szacunkowo: m2
Zerwanie posadzek z tworzyw sztucznych (starej
17 KNR 4-01 | wyktadziny typu tarkett):
081805 - pokéj 217, 218, 219, 221, 222, 223, komunikacja: 101,00
13,36+13,74+13,65+10,50+13,42+13,14+19,85= m2
Zerwanie cokolikdw z tworzyw sztucznych wysokosci
18 KNR 4-01 | 0,10 m (starej wyktadziny typu tarkett wywinietej na
080704 Sciany):




- pokdj 217, 218, 219, 221, 222, 223, komunikacja:

15,80+15,95+15,91+15,75+15,75+15,63+22,26= mb. 117,05
- potracenie otworow drzwiowych: 0,90x6x2+0,80x4+ mb. 15,33
+1,33= 107,00
- zatozono zwigkszenie o0 5%: (117,05-15,33)x0,05= mb. 5,09 '
19 KNR 4-01 | Rozebranie posadzki z klepek parkietowych: 67,00
080704 - pokdj 220: 66,87-0,71= m2
20 Kalkulacja | Rozebranie cokolikéw drewnianych:
wlasna - pokéj 220: 40,86+4,21-1,33= mb. 44,00
Kalkulacja | Dodatek za oczyszczenie powierzchni posadzek
21 witasna z resztek kleju, fragmentow wyktadzin itp.: 168,00
- poz. 17 19: 101,00+67,00= m2
Zerwanie posadzki cementowej w miejscach
KNR 4-01 | nieréwnosci, spekan i odparzen (dotyczy
22 080407 pomieszczen, w ktdrych demontowano wykfadzine
typu tarkett):
- zatozono 40% posadzki do skucia:
-7 poz. 17: 101,00x0,40= m2 41,00
KNR 2-02 | Wykonanie wylewki cementowej grubosci ok. 3,0 cm
23 110202+ | w miejscach skucia posadzki jw. jako podktadu pod
+110203 | wylewke samopoziomujgca: 41,00
- Z poz. 22: m2
Wykonanie wylewki samopoziomujgcej grubosci do
24 Kalkulacja | 3,00 mm jako podktadu pod wykfadzine typu tarkett:
wiasna -z poz. 17: m2 101,00
Wykonanie wylewki samopoziomujgcej z jastrychu
25 Kalkulacja | anhydrytowego grubosci ok. 20 mm
wiasna w pomieszczeniu po demontazu parkietu, jako
podktadu pod wyktadzine typu tarkett: 67.00
- Z poz. 19: m2 '
Uzupetnienie i naprawa tynkéw wewnetrznych
26 KNR 4-01 | cementowo-wapiennych kat. lll pasami o szerokosci
070503 do 0,50 m na $cianach i suficie w miejscach
wykuwania scianek dziatowych:
3,00x3= mb. 15,00
Uzupetnienie tynkéw wewnetrznych cementowo-
wapiennych kat. Il na Scianach o powierzchni
27 KNR 4-01 | tynkowanych w jednym miejscu do 2,0 m2
071102 (odtworzenie tynku po skuciu w miejscach spekan
i odparzen):
- Z poz. 16: m2 10,00
KNR 4-01 | Uzupetnienie tynkéw wewnetrznych cementowo-
28 wg 071102 | wapiennych kat. Il na Scianach murowanych po
skuciu glazury: z poz. 15: m2 10,00
Wykonanie zabudowy pionéw wodno-
29 KNR 0-14 | kanalizacyjnych ptytg g-k na ruszcie stalowym
201103 systemowym grubosci 50 mm:
- pokdj 219, 220 i 223: 750
- przyjeto szacunkowo: 2,50 m2 na jedno miejsce: m2 '
30 Kalkulacja | Osadzenie w zabudowach jw. drzwiczek rewizyjnych:
wilasna przyjeto szacunkowo: szt. 3
Montaz Scianki dziatowej grub. 0,125 m z ptyt g-k na
ruszcie stalowym systemowym grub. 0,10 m,
31 KNR 0-14 | z wypetnieniem wetng mineralna:
201103 - gbrna czes¢ wysokosci 0,60 m Scianki dzielgcej
pokdj 220 na dwie czesci funkcjonalne:
- pokaj 220: 2,54x0,60= m2 ~2,00
Wzmocnienie systemowe Scianki dziatowej g-k przy
32 Kalkulacja | dolnej krawedzi (dostosowanie krawedzi do montazu
wiasna Scianki dziatowej systemowej przesuwnej):
- pokéj 220: 2,54 mb. mb. ~3,00
Montaz $cianki dziatowej grub. 0,125 m z ptyt g-kf na
KNR 0-14 | ruszcie stalowym systemowym grub. 0,10 m,
33 201103+ z wypetnieniem wetng mineralng; scianka w klasie
+kalkulacja | EI 30:
wiasna - pokéj 220: (2,43+3,09)x3,00= m2 16,56
- potragcenie na otwory drzwiowe:
0,90x2,00+1,33x2,00= m2 4,46
- zatozono zwiekszenie 0 5 %: 12,10x0,05= m2 0,61 13,00




34

Kalkulacja
witasna

Wzmocnienie systemowe $cianki dziatowej g-kf przy
otworach drzwiowych:
- pokdj 220:.

kpl.

35

Kalkulacja
wlasna

Wymiana skorodowanych i nieszczelnych
fragmentow starej kanalizacji zeliwnej (kolana,
rozgatezienia, trojniki) na nowe z pcw wraz

z niezbednym rozkuciem Sciany i posadzki:
zatozono szacunkowo:

kpl.

36

KNR 2-02
082906

Wykonanie fartuchéw z glazury na scianach wokot
umywalek do wysokosci ok. 1,60 m i szerokosci po
ok. 0,60 m, utozenie poza umywalke z kazdej strony
(na peten wymiar ptytki), w tym takze na zabudowach
rur wodno-kanalizacyjnych z plyty g-k:

- pokdj 217: 1,80x1,60=

- zatozono zwigkszenie o 20%: 2,88x0,20=

2,88
0,57

3,50

37

KNR 2-02
082906

Wykonanie fartucha z glazury wysokosci 0,60 m na
$cianach powyzej blatu zabudowy kuchennej (na
peten wymiar ptytki):

- pokéj 222: 3,00x0,60=

- zatozono zwigkszenie o0 20%: 1,80x0,20=

Uwaga: Alternatywnie Sciane nad blatem kuchennym
w pokoju socjalnym wykonczyé szktem hartowanym,
laminowanym w kolorze biatym lub zéttym.

1,80
0,36

2,50

38

Kalkulacja
wiasna

Zlikwidowanie rys i spekan tynku na Scianach
(powyzej lamperii):

- przyjeto szacunkowo 10% powierzchni Scian:

- pokdj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:
(15,80+25,10+40,86+15,75+15,75+15,63+
+22,26+6,54)x1,40x0,10=157,69x1,40=220,77x0,10=

m2

22,00

39

Kalkulacja
wiasna

Zlikwidowanie rys i spekan tynku na sufitach:

- przyjeto szacunkowo 10 % powierzchni sufitow:
- pok¢j 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:
(12,88+26,88+21,80+34,97+10,00+2,60+12,94+
+12,50+19,85)x0,10=154,42x0,10=

m2

16,00

40

KNR 4-01
120207

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg) $cian powyzej lamperii, malowanych
uprzednio farbg emulsyjng: skasowanie wykwitow
i zaciekow:

- przyjeto szacunkowo 10% powierzchni Scian:

- poko¢j 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia: z poz. 38:

m2

22,00

41

KNR 4-01
120207+
+
kalkulacja
wlasna

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowa) sufitéw, malowanych uprzednio farbg
emulsyjng: skasowanie wykwitéw i zaciekow:

- przyjeto szacunkowo 10% powierzchni sufitow:

- pokdj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia: z poz. 39:

m2

16,00
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KNR 4-01
120209

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg) $cian powyzej lamperii, malowanych
uprzednio farbg emulsyjng: zeskrobanie i zmycie
starej farby - w pomieszczeniach o powierzchni
podtogi ponad 5,00 m2:

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:

-z poz. 38:

- zatozono zwiekszenie 0 5 %: 220,77x0,05=

m2

220,77
11,04

232,00

43

KNR 4-01
120209+
+
kalkulacja
wiasna

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg) sufitdw malowanych uprzednio farbg
emulsyjna: zeskrobanie i zmycie starej farby -

w pomieszczeniach o powierzchni podtogi ponad
5,00 m2:

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:

-z poz. 39:

- zatozono zwiekszenie 0 5 %: 154,42x0,05=

m2
m2

154,42
7,72

163,00

44

KNR 4-01
120408

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg) $cian powyzej lamperii, malowanych
uprzednio farbg emulsyjng z poszpachlowaniem
nierownosci (sfalowan tynku):




- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:

-z poz. 38:

- zatozono zwiekszenie 0 5 %: 220,77x0,05=

m2
m2

220,77
11,04

232,00

45

KNR 4-01
120408+
+
kalkulacja
witasna

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowa) sufitéw malowanych uprzednio farbg
emulsyjng z poszpachlowaniem nieréwnosci
(sfalowan tynku):

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:

-z poz. 39:

- zatozono zwiekszenie 0 5 %: 154,42x0,05=

m2
m2

154,42
7,72

163,00
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Kalkulacja
wiasna

Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg) lamperii olejnych: zeskrobanie starej
farby w miejscach spekan i odpryskéw, usuniecie
rys, zaszpachlowanie ubytkéw i nieréwnosci,
przeszlifowanie powierzchni itp.:

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja, serwerownia:
(15,80+25,10+40,86+15,75+15,75+15,63+
+22,26+6,54)x1,60 =157,69x1,60=

m2

253,00

a7

Kalkulacja
witasna

Obtozenie katownikiem aluminiowym i wykonanie
wyprawy tynkarskiej narozy filarkéw miedzy oknami
oraz krawedzi osciezy, w tym takze ponizej
parapetéw oraz krawedzi $ciany po wyburzeniu:

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223:
(1,20+1,60)x40+1,05x19+2,80+3,00x2=

- zatozono zwigkszenie o0 5%: 140,75x0,05=

mb.
mb.

140,75
7,08

148,00

48

KNR 4-01
120401

Malowanie dwukrotnie farbg zmywalng (np.
lateksowg) starych tynkéw sufitow, uprzednio
malowanych, po przygotowaniu ich powierzchni
wedtug wczesniejszych pozyciji:

- Z poz. 45:

- zatozono zwiekszenie o0 5%: 154,42x0,05=

m2
m2

154,42
7,72

163,00
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KNR 4-01
120402

Malowanie dwukrotnie farbg zmywalng (np.
lateksowg) starych tynkéw Scian, uprzednio
malowanych, po przygotowaniu ich powierzchni
wedtug wczesniejszych pozyciji:

- Z poz. 46: 157,69x3,00=

- potracenie z poz. 36 i 37: 2,50+3,50=

- zatozono zwiekszenie o0 3%: 467,07x0,03=

m2
m2
m2

6,00

473,07

14,01

481,00

50

KNR 2-02
wg
150505+
+kalkulacja
wiasna

Malowanie dwukrotnie farbg zmywalng np. lateksowg

zabudow z plyt g-k oraz Scianek dziatowych z plyt
g-kf, po uprzednim zagruntowaniu:

-z poz. 29, 31, 33: 7,50+2,00x2+13,00x2=

- zatozono zwiekszenie o 5%: 37,50x0,05=

m2
m2

37,50
1,88

40,00

51

Kalkulacja
wilasna

Utozenie wyktadziny typu tarkett wraz z wywinieciem
na sciany oraz wykonaniem ,spawow” w miejscach
taczenia:

-z poz. 24, 25: 101,00+67,00=

- dodatek w otworach drzwiowych:
0,90x0,16x5+(1,33+0,90)x0,125+0,90x0,30=

- zatlozono zwiekszenie 0 5 %: 169,27x0,05=

m2

m2
m2

168,00

1,27
8,46

178,00

52

Kalkulacja
wlasna

Dodatek za wykonanie cokolikow wysokosci 0,10 m
wraz z montazem listwy wyobleniowej:

- pokoj 217, 218-219, 220, 221, 222, 223,
komunikacja:
15,80+22,46+48,03+15,75+15,75+16,07+24,62=

- potracenie otworow drzwiowych: 0,90x6x2+0,90+
+0,60+1,33x2=

- zatozono zwiekszenie 0 5%: (158,48-14,96)x0,05=

mb.

mb.

14,96

158,48

7,18

151,00

53

Kalkulacja
wiasna

Dostarczenie i montaz nowej umywalki o szerokosci
0,60 m z potpostumentem, wraz z podigczeniami
(wezyki, syfon, odptyw kanalizaciji):

- pokoj 217:

Szt.

54

Kalkulacja
wiasna

Dostarczenie i montaz baterii sztorcowej
umywalkowej:
- pokéj 217:

Szt.

55

Kalkulacja
wiasna

Wykonanie podtgczen wodno-kanalizacyjnych
zlewozmywaka dwukomorowego:
- pokoj 222:

kpl.

Montaz naktadek z pcw na parapety okienne:




56 Kalkulacja | - pok¢j 217, 218-219, 220, 221, 222, 223:
wilasna 1,05x19+2,80= mb. 22,75
- zatozono zwiekszenie 0 10%: 22,75x0,10= mb. 2,28 25,00
57 Kalkulacja | Demontaz starej i montaz nowej kratki wentylacyjnej
wiasha w kazdym z pomieszczen: szt. 6
Kalkulacja | Demontaz starych i montaz nowych zaluzji
58 wilasna naszybowych we wszystkich pomieszczeniach: (szt.) (20)
1,05x1,60x19+2,80x1,60= m2 37,00
Kalkulacja | Demontaz krat pretowych okiennych zewnetrznych
59 wiasna wraz z miejscowg naprawg tynku:
- pokéj 222: 1,20x1,80x2= m2 ~4,50
Osadzenie w istniejgcym otworze drzwiowym
Kalkulacja | oscieznicy stalowej obejmujacej, regulowanej wraz
60 wiasna z montazem skrzydta drzwiowego (elementy z tzw.
odzysku): (szt) (1)
- pokdj 222: 0,90x2,00= m2 1,80
Wywéz gruzu z rozbieranych konstrukcji ceglanych
i innych samochodem skrzyniowym na odlegtos¢
61 KNR 4-01 | do 1,0 km:
010913 - z poz. 9: 13,50x0,01= m3 0,135
-z poz. 15: 10,00x0,01= m3 0,10
-z poz. 16: 10,00x0,015= m3 0,15
- z poz. 22: 41,00x0,03= m3 1,23 1,65
62 KNR 4-01 | Dodatek za wywdéz gruzu bez wzgledu na rodzaj na
010916 odlegtos¢ do 10,0 km: m3 1,65
Wykonanie lekkiej zabudowy systemowej
63 Kalkulacja | przebieralni (w formie boksu) w pomieszczeniu
wiasna szatni: $cianki do wysokosci 2,00 m wraz z drzwiami
przesuwnymi:
- pokdj 223: 2,75x2,00= m2 ~6,00
Dostarczenie i montaz $cianek dziatowych
64 Kalkulacja | systemowych sktadanych (harmonijkowych lub
wilasna obracanych i zsuwanych) o wysokosci 2,40 m:
- pokdj 220: 2,54 mb. mb. 2,54
- zalozono zwiekszenie 0 20%: 2,54x0,20= mb. 0,51 ~3,00
65 Kalkulacja | Demontaz i ponowny montaz kasety "kodu dostepu"”
wiasna na oscieznicy drzwiowe;j:
- pokdj 220, 222: Szt. 2
Dostarczenie i montaz drzwi jednoskrzydtowych,
petnych, typowych, o wymiarach w Swietle oscieznicy
min. 0,90x2,00 m, takich, aby skrzydto drzwiowe po
66 Kalkulacja | otwarciu nie zawezato wymaganego $wiatta
wiasna przejscia, oscieznica obejmujgca, regulowana,
dostosowana do $cianek g-k o grubosci od 0,10 m do
0,15 m, drzwi ,prawe”, w kolorze jasnoszarym,
dopasowane formg i kolorem do drzwi istniejgcych: szt. 1
- pokoj 221: 0,90x2,00= (m2) (1,80)




