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OSWIADCZENIE

W Swietle art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane ( Dz. U.Nr207, poz.2016 z 2003 roku
z p. zm.), sktadam niniejsze o$wiadczenie, jako projektant projektu budowlano-architektonicznego inwestycji pod
nazwa;

POPRAWA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO KORYTARZA | HOLU NA
| PIETRZE PRZYCHODNI MIEJSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO ,,GORNA”
W LODZI PRZY ULICY CIESZKOWSKIEGO 6

ADRES INWESTYCJI:
L6dz ul. Cieszkowskiego 6, dziatka nr 31, obreb gG-10, jednostka ewidencyjna £6dz Gérna

o0 sporzadzeniu projektu architektoniczno-budowlanego montazu matej architektury, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w tym techniczno-budowlanymi, przeciwpozarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. arch DARIUSZ MAKUCH
nrupr. 19/92/WL,
nr ewid. LO 0098







I1ZREA ARCHITEETOW
RACCZYPOSPOLITEY POLSKILS

todzka Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
[{wypis z listy architektow)

todzka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, Ze:

migr inZ. arch. Dariusz Jakub Makudch
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkci technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 19/92 /WE,

jest wpisany na liste czlonkow bodzkiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: LO-0008.

Czlonek czynny od: 02-01-2002 r.

Data | miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 12-01-2018 r. Lodz.
Zaswiadczenie jest waine do dnia: 31-01-2019 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Wojciech Buczynski, Sekretarz Ckregowej Rady Izby Architekibow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

LO-0098-C347-4A41-C591-C535

Diane rawarte w niniejazym radwiadcreniu modneg sprawdzid podajae nr weryfikacyny
redwiaderenis w publicemymm serwishe Inbernetowym Irby Architekidw: www.irbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie berpodrednio 2 wiadclwg Okregows Izha Architektdw RP.



I OPIS TECHNICZNY

1.0 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

1.1.  Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa budynku przychodni w zakresie korytarza i holu na | pietrze w celu
poprawy stanu sanitarno-higienicznego oraz  realizacji zalecen ” ekspertyzy technicznej dotyczacej stanu
bezpieczenstwa pozarowego opracowanej w kwietniu 2016. Cze$¢ budowlana

1.2. Lokalizacja
£6dz ul. Cieszkowskiego 6, dziatka nr 31, obreb G-10, jednostka ewidencyjna £6dz Gérna

1.3.  Kategoria obiektu
Budynek stuzby zdrowia — kategoria XI

14. Inwestorzy

Miejskie Centrum Medyczne ,Gorna” w Lodzi
93-252 £.6dz ul. Felinskiego 7

1.5. Jednostka projektowa

Projektowanie Architektury Budowlanej Urszula Biernat
94-004 £6dz ul. Retkinska 135/9

1.6. Podstawa opracowania

Inwentaryzacja do celéw projektowych.

Uzgodnienia robocze z Inwestorem .

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 (wraz z pdzniejszymi zmianami)
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
wEkspertyza techniczna dotyczaca stanu ochrony przeciwpozarowe]”.

Obowigzujace normy.

1.7. Cel i zakres opracowania
Celem niniejszego opracowania jest uzyskanie niezbednych pozwolen na prowadzenie robét budowlanych.

1.8.  Stan prawny

Inwestorzy posiadajg prawo do dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane, zataczone zostaty stosowne
o$wiadczenia.

2.0 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

2.1. Opis og6iny

Obiekt objety opracowaniem jest to budynek przychodni z dwoma kondygnacjami nadziemnymi, czeSciowo
podpiwniczony. Zlokalizowany przy ul. Cieszkowskiego w otoczeniu budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych.

Budynek objety opracowaniem wybudowany zostat w latach 1961-1962 ubiegtego wieku, w rzucie poziomym ztozony jest
z dwoch prostokatéw przesunietych w wzgledem siebie.

Omawiany budynek ma uktad konstrukcyjny poprzeczny o rozstawie $cian nosnych 6,0m .

Niniejszy projekt obejmuje remont i przebudowe korytarza | pietra oraz potnocng klatke schodowa. Na pietrze
Zlokalizowane sg gabinety lekarskie oraz pomieszczenia administracyjne nie objete opracowaniem.

Budynek jest w dobrym stanie technicznym.

Poszczegoine elementy budynku spetniajg warunek NRO i nadajg sie do dalszej eksploatacii.
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W latach 2016 -2017 przeprowadzono przebudowe czesSci pomieszczeh parteru w czesci pénocnej na
potrzeby przychodni rehabilitacyjnej wraz z wykonaniem podjazdéw dla osdb niepetnosprawnych. Ponadto wykonana
zostata termomodernizacja catosci budynku oraz remont holu wejSciowego i recepcji w poziomie parteru.
W trakcie wiw robét realizowane bylty wytyczne dotyczace zawarte w Ekspertyzie Technicznej dotyczacej stanu
bezpieczenstwa pozarowego opracowanej w kwietniu 2016 r. dotyczace spetnienia w sposob inny, nie gorszy niz
okre$lony w Rozporzadzeniu i dajacy rekojmie poprawy bezpieczeristwa pozarowego w obiekcie.

2.2, Stan techniczny

Roboty budowlane opisane w projekcie nie ingerujg w konstrukcje budynku.
Budynek jest w dobrym stanie technicznym nadaje sie do przeprowadzenia planowanych robot..

2.3. Podstawowe dane techniczne

Pow. zabudowy - 1480 m?
Pow. uzytkowa - 2450 m?
W tym objeta opracowaniem — 305 m?

2.4. Funkcja obiektu

Przedmiotowy obiekt budowlany jest budynkiem przychodni zdrowia, funkcja pozostaje bez zmian. Prace objete
opracowaniem nie zmieniajg przeznaczenia obiektu.

2.5. Dostepnosc obiektu dla osob niepetnosprawnych

Dostepnosc¢ dla osob niepetnosprawnych zapewnia pochylnia zewnetrzna umozliwiajaca wejscie na poziom zero.
Na poziomie + 0,00 znajduje sie tez WC dostosowany do potrzeb osob niepetnosprawnych. Na zewnatrz zapewniono
stanowisko parkingowe o odpowiednich wymiarach. Komunikacje pionowa zapewnia platforma dla niepetnosprawnych.

2.6. Doswietlenie pomieszczen

We wszystkich pomieszczeniach zapewniono doswietlenie Swiattem dziennym zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Prace objete niniejszym opracowaniem nie ingerujq w okna zewnetrzne.

3.0 ZAKRES PRAC OBJETYCH PROJEKTEM
3.1. Roboty rozbiérkowe

3.1.1. Korytarz:

- usuniecie ptytek ceramicznych wraz z cokotem
- likwidacja naswietli w $cianach korytarza (naswietla drewniane szklone pojedynczo)
- demontaz listew i naroznikéw odbojowych, drewniane, ptyta twarda pilsniowa na stelazu drewnianym)
- demontaz Scianki dziatowej drewnianej ( z drzwiami) 250x325¢cm
- demontaz 2 szt. $cianek pcw z drzwiami dwuskrzydtowymi 245x325 cm
- demontaz grzejnikéw do malowania
- demontaz kratek wentylacyjnych
- demontaz okna przy drzwiach (ginekologia)
- usuniecie lamperii H=170cm
3.1.2. Klatka schodowa:
-rozbiodrka Sciany z o$cieznicg stalowg w poziomie wyjscia z budynku
-demontaz grzejnikdéw na czas malowania

- skucie tynku na klatce schodowej sufit
- demontaz krat wydzielajacych klatke schodowa -1 pietro ( stal z rozbiérek zostaje u inwestora)

3.2 Roboty budowlane

3.2.1. Korytarz:

-montaz systemowych zamurowan / $cianek gipsowo-kartonowych (EI 30) w otworach pozostatych po zdemontowanych
naswietlach.

-montaz trzech systemowych $cianek gk EI 60 z drzwiami dymoszczelnymi ( EIS 30) przeszklonymi

-montaz systemowej Scianki gk El 30 z drzwiami drewnianymi

- wykonanie zabudowy gk nad windg

-przygotowanie $cian do malowania, matowienie, uzupetnienie ubytkow zaszpachlowanie

- wytozenie $cian w holach ptytkami gipsowymi cegtopodobnymi



-malowanie $cian i sufitu

- montaz listew odbojowych

-montaz kratek wentylacyjnych 2 szt.

- malowanie elementdéw stalowych — konstrukcja windy

- wykonani warstwy wyrownawczej i wylewki

- klejenie wyktadziny obiektowej z profilami wyoblajacymi przy cokotach
- zakup i ustawienie mebli

- montaz potki nad grzejnikiem

- zamontowanie oktadzin parapetdw okiennych

3.2.2. Klatka schodowa

- sufit -wykonanie tynkdw na siatce

- przygotowanie $cian do malowania, matowienie, uzupetnienie ubytkéw zaszpachlowanie, montaz naroznikéw na
o$ciezach drzwi na parterze

- malowanie $cian i sufitu

- montaz drzwi stalowych EIS 30 ( parter)

- 0czyszczenie i przygotowanie do malowania elementdw stalowych balustrady

- malowanie balustrady klatki potnocne;

W ramach wymienionych powyzej robét realizowane bedg tez zmiany dostosowujgce budynek do wytycznych zawartych
w ekspertyzie technicznej dotyczacej stanu bezpieczenstwa pozarowego opracowanej w kwietniu 2016 r. dotyczace
spetnienia w sposéb inny, nie gorszy niz okreSlony w Rozporzadzeniu i dajacy rekojmie poprawy bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie.

Prace te obejmujg wydzielenie klatki schodowej, podziat korytarza drzwiami dymoszczelnymi oraz wydzielenie gabinetu
$cianka o odpornosci EI30. Czes¢ instalacyjna opracowania obejmuje wykonanie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego
oraz wykonanie nowej instalacji hydrantowe;.

4.0 PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANE
4.1. Scianki gipso-kartonowe i wypetnienia otworéw po naswietlach

Nowe $cianki przedzielajace korytarz wykonaé jako systemowe szkieletowe z oktadzing z ptyt gipsowo-kartonowych.
Wymagana klasa odpornosci min. EI 60, dla wypetnienia otworéw po naswietlach i $ciance drewnianej min. El 30.
Jako oktadzine zalezy zastosowaé plyte gipsowo-kartonowa o zwiekszonej twardosci i wytrzymatosci na uderzenia,
ogniochronna.
Konstrukcja Scianki :
- 2x Plyta gipsowo-kartonowa o zwiekszonej twardo$ci gr 12,5 mm, ognioochronna
- Profil CW 100 o grubosci blachy 0,6 mm / Wetna mineralna gr 5,0 cm
- 2x Plyta gipsowo-kartonowa o zwiekszonej twardosci i izolacyjnosci akustycznej, ognioochronna
Uwaga: Przy otworach drzwiowych nalezy zastosowac profile wzmocnione ze wzgledu na cigzar skrzydta drzwi ppoz.
Wypetnienie otworéw po usunieciu naswietli:
Sciana ostonowa systemowa (zainstalowaé w cofnieciu o ok.1,5 cm w stosunku do obu ,lic” éciany ) na konstrukcji z
profili CW 50 i UW 50 z dwukrotnym poszyciem z ptyt GKF. Wymagana odporno$¢ ogniowa $cianki El 60.
Projektowane $cianki dziatowe i wypetnienie otworéw po naswietlach wykonaé zgodnie z wybranym systemem
producenta uzywajac wszystkich elementéw zgodnych z  Aprobatg Techniczng. Dokumenty i atesty zatgczy¢ do
dokumentacji odbioru robot.

4.2, Posadzki

4.2.1. Ukfad warstw

- wyktadzina PCV homogeniczna R9 gr. 2mm, wyoblania na ksztattkach systemowych, cokét do wys. 15 cm
- klej do wyktadzin

- masa samopoziomujgca wielozakresowa 3-5 mm

-masa szybkotwardniejaca / jastrych cementowy —ok. 1,5 cm

- gruntowanie

- istniejacy strop

4.2.2. Wykfadzina

Nalezy zastosowa¢ wyktadzing o nastepujacych parametrach:
- wyktadzina obiektowa jednowarstwowa, homogeniczna prasowana i kalandrowana - zabezpieczona powierzchniowo z
matowym wykoriczeniem
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- grubo$¢ catkowita 2,00 mm
- grubo$¢ uzytkowa 2,00 mm
- klasa uzytkowa 34-43
- klasa ogniowa Bfl-s1
- antyposlizgowos¢ — min. R9
- grupa Scieralnosci T
Kolor uzgodni¢ z Inwestorem po ostatecznym wyborze producenta.

4.2.3. Warstwa wyréwnujgca

Przed wylaniem projektowanych warstw na istniejacy strop w celu wzmocnienia podioza, zmniejszenia nasigkliwosci
nalezy podtoze zagruntowac.

Wykonywanie warstw podktadowych

-warstwa wyréwnawcza - Szybko twardniejaca masa posadzkowa
Zaprawa do wykonywania szybko twardniejacych podktadéw podtogowych grubosci od 10 do 80 mm

-Podktad pod wyktadzine wykona¢ masg samopoziomujacg Wwielozakresowg, do wyréwnywania podktadow
cementowych, posadzek betonowych i kamiennych w zakresie 3-30 mm i zastosowania wewnatrz budynkéw.

Przed wykonaniem podktadu nalezy ustali¢ potozenie gornej powierzchni posadzki na wysokosci ustalonej z Inspektorem
Nadzoru. Powinna nawigzywac do poziomu istniejacych posadzek w gabinetach lekarskich.

Podtoze powinno by¢ nosne a wytrzymato$¢ na odrywanie powinna by¢ zgodnie z PN/B —-10107 nie mniejsza niz
0.5MPa. Wytrzymato$¢ na Sciskanie oraz zginanie zgodna z wymaganiami dla wyktadzin PCV przedstawionymi przez
dostawce .

Powierzchnia podktadu powinna by¢ zatarta na ostro, bez rakow, peknie¢ i ubytkdw, czysta i odpylona. Niedopuszczalne
sq zabrudzenia bitumami, farbami i $rodkami antyadhezyjnymi. Dozwolone odchylenie powierzchni podktadu od
ptaszczyzny poziomej nie moze przekracza¢ 4 mm na catej dtugosci taty kontrolnej o dtugosci 2 m.

Przed klejeniem wyktadzin PVC mase nalezy przeszlifowa¢ papierem $ciernym w celu usuniecia tzw. "mleczka
technologicznego”

4.2.4. Klejenie wyktadziny
Nalezy zastosowac klej dyspersyjny o niskiej zawartosci wypetniaczy do naktadania cienkowarstwowego
wewnatrz pomieszczen przeznaczony do klejenia homogenicznych i heterogenicznych wyktadzin PCV i CV.
Do klejenia wyktadziny nalezy przystapi¢ po odparowaniu i wyschnieciu masy samopoziomujacej ( wilgotnos¢ podtoza nie
moze przekraczac : dla betonu 3%CM, dla jastrychdéw cementowych 2%CM). Przed natozeniem kleju mase
samopoziomujaca nalezy wyszlifowaé w celu wyeliminowania wszelkich nierdwnosci i zagruntowac.
Klej przed uzyciem nalezy dobrze wymiesza¢ i rbwnomiernie naktada¢ packa zebata. Po rozprowadzeniu kleju i
uptynieciu czasu schniecia otwartego rozpoczyna sie uktadanie wyktadziny starannie jg dociskajac ( np. walcem). Tak ,
by klej byt rbwnomiernie rozprowadzony na catej spodniej stronie wyktadziny. Przed przystapieniem do spawania nalezy
wszystkie ztacza zafrezowac, nastepnie uzywajac odpowiednich sznuréw spawalniczych je pospawac. Krawedz
podtoga/Sciana powinna by¢ wykonana w sposob tagodny z zastosowaniem wyprofilowanej listwy wyobleniowej o
wymiarach 25x25mm wykonanej z plastyfikowanego PVC do montowania wyktadzin podtogowych metoda wywijania na
$ciane. Cokot wysokosci 15 cm
Spawanie wyktadziny mozna wykonywac¢ dopiero po zwigzaniu kleju, (nie wczesniej niz po uptywie 24 godzin,
optymalnie po 48-72 godz.).
Laczenie wyktadziny z posadzkq gabinetéw wykonac w linii Sciany (krawedz od strony gabinetéw) z uzyciem listwy
taczeniowe;j.

4.3. Tynki

4.3.1. Naprawa wygtadzanie.

Naprawy powierzchni $cian w trakcie przygotowania do malowania wykona¢ mineralng szpachléwka do naprawy
tradycyjnych tynkow i do wykonywania cienkowarstwowych ,przecierek” na zewnatrz oraz wewnatrz budynkow,
gruntowanie i naktadanie wykonac.

4.3.2.  Naprawa tynku na suficie klatki schodowe;

Widoczne na suficie klatki schodowej rysy naprawi¢ przy uzyciu zaprawy systemu PCC, (jednokomponentowa,
zawierajaca wtokna, modyfikowana tworzywem sztucznym, wigzaca na bazie cementu sucha zaprawa naprawcza)

Po naniesieniu pierwszej warstwy masy szpachlowej zatopi¢ pasy siatki z widkna szklanego o gramaturze 145 g/m?
wymiar oczka 4x4cmi nanie$¢ drugg warstwe masy i wygtadzic.( siatke wkleja¢ ok. 10 cm poza ryse).

Naprawy wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta wybranego systemu.
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4.4 Malowania i okfadziny

4.4.1. Scianyi sufit

Wymalowania wewnetrzne farbg wodorozciericzalna, lateksowg farbg akrylowo-kompozytowa.

- odporno$¢ na zmywanie i szorowanie na mokro — klasa 1

- stopien potysku — mat,potysk

- odporno$¢ na naswietlanie lampami bakteriobojczymi UVC

Przed malowaniem nalezy usunag¢ tuszczace sie, luzne fragmenty starej powtoki, a catg powierzchnie zmy¢ i odttuscic,
nierownosci i ubytki wygtadzi¢ odpowiednig szpachléwka. Istniejace farby o potysku satynowym, pétmatowym, pdtpotysku
i potysku zmatowi¢ w cato$ci przed ostatecznym odpyleniem. Do matowienia uzy¢ papieru o uziarnieniu 150-200. Cato$¢
podtoza zagruntowaé

Kolorystyka wg rysunku.

Wybrany kolor zweryfikowa¢ z Inwestorem z natury przed ztozeniem zamowienia.

4.4.2.  Elementy metalowe

Malowanie wykona¢ pd&tmatowg emalig akrylowa, o wysokiej trwatodci przeznaczona do malowania wewnetrznych i
zewnetrznych powierzchni uprzednio zagruntowanych podtozy metalowych, jak réwniez do powierzchni: stalowych, stali
ocynkowanej, kwasoodpornej, aluminium, miedzi, plastikowych, szklanych, glazury - po uprzednim przygotowaniu
podtoza. Przed malowaniem sungé rdze, brud, plamy, luzne elementy z malowanej powierzchni.

Uzupetni¢ ubytki stosujgc odpowiednio dobrany materiat. Zagruntowaé catg powierzchnie. Wybor podktadu uzalezniony
jest od wybranej farby nawierzchniowej. Pomalowaé cato$¢ farbg nawierzchniowa. Natozy¢ zalecang ilo$¢ warstw farby
nawierzchniowej. Zachowa¢ wymagane odstepy czasowe miedzy kolejnymi warstwami farby. Stosowac sie do instrukcii
zawartych w karcie technicznej producenta

4.4.3.  Okfadziny $cian

W miejscach wskazanych na rysunku naklei¢ na $ciany plytki cegto-podobne gipsowe z fuga,kolor jasno szary (jak
$ciana) o wymiarach 335x145x25 mm, mocowane bezpo$rednio do $ciany za pomocg zaprawy klejowej lub kleju
elastycznego.
Oktadziny pomalowaé w kolorze $ciany - jasno szary.

4.5. Drzwi

Zgodnie z warunkami zawartymi w pkt. 7 ,Ekspertyzie technicznej dotyczacej stanu ochrony przeciwpozarowe;”
wszystkie drzwi przeciwpozarowe powinny by¢é dymoszczelne.

4.5.1. Drzwi stalowe petne dymoszczelne EIS30
Drzwi przylgowe (3-stronna przylga).
Trwato$¢ mechaniczna - min. klasa 6 zgodnie z PN-EN 12400:2004.
Wytrzymato$¢ mechaniczna - klasa 4 zgodnie z PN-EN 1192:2001
Drzwi wyposazone w samozamykacz zgodny z normg EN-1154.
Szerokos¢ przejscia po otwarciu drzwi — 90 cm
Przewiduje si¢ osadzenie drzwi na poziomie parteru w istniejgcym otworze po jego uprzednim poszerzeniu (podkuciu w
obrebie istniejacego nadproza).
Uwaga: Przed poszerzeniem otworu sprawdzi¢ gteboko$¢ oparcia nadproza (wymagana min. gteboko$¢ oparcia 10cm),
gdy bedzie niedostateczne nalezy skontaktowac sie z projektantem.
Oscieznica katowa.

4.5.2.  Drzwi aluminiowe dymoszczelne EIS 30

Skrzydto drzwiowe z profili aluminiowych,

Oscieznica systemowa wewnetrzna.

Wypetnienie szktem ognioodpornym, bezpiecznym

Wytrzymato$¢ mechaniczna - klasa 4 zgodnie z PN-EN 1192:2001.
Trwato$¢ mechaniczna - klasa 8 zgodnie z PN-EN 12400:2004.
Drzwi wyposazone w samozamykacz zgodny z normg EN-1154.
Szerokos¢ przejscia po otwarciu drzwi— 100 cm

4.5.3.  Drzwi drewniane do gabinetu

Rdzen skrzydta drewniany obtozony dwustronnie ptytami MDF lub z ptyt widrowych. O$cieznica stalowe. Wykonczenie
skrzydta za pomoca forniru, laminatu na kolor dostosowany do istn. drzwi do pozostatych gabinetéw na 1 pigtrze
Trwato$¢ mechaniczna - klasa 6 zgodnie z PN-EN 12400:2004.

Wytrzymato$¢ mechaniczna - klasa 4 zgodnie z PN-EN 1192:2001 .
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Szeroko$¢ przej$cia po otwarciu drzwi — 90 cm
4.6. Bramka samozamykajaca

W poziomie wejscia do budynku zamontowa¢ bramke samozamykajaca, zabezpieczajacq przed zejsciem na poziom
piwnicy. Bramke montowac do Sciany, wysieg 100 cm, kierunek otwierania; na podest.
4.7. Meble i inne elementy wyposazenia

W ramach prowadzonej inwestycji nalezy przestrzen komunikacyjng | pietra wyposazy¢ w nastepujace meble:
- Krzesta: analogiczne jak na parterze budynku w holu wejsciowym
Wymiary pojedynczego krzesta 50 x 52x 82, H siedziska = 46 cm
W pomieszczeniach komunikacyjnych 1 pietra zaprojektowano krzesta w zestawach:
1. pojedyncze — szt 2
2. zestawx?2-szt?2
3. zestaw x3 - szt 12
4. zestaw x4 -szt. 3
-Stoliki: analogiczne jak na parterze budynku w holu wejsciowym
1. stolik wysoki- szt 1
Wysokos¢ >70 cm
2. stolik niski - szt 2
Wysokos¢  ok.46cm
- Fotele - szt 4 : analogiczne jak na parterze budynku w holu wejsciowym
-siedzisko i oparcie migkkie, tapicerowane, zintegrowane z podtokietnikami,
-wymiary ok.59x50,5 x77 c¢m siedzisko na wys. ok.45 cm
-Pétka nad grzejnikiem szt .1 analogiczne jak na parterze budynku w holu wej$ciowym
Ptyta wiérowa, mocowanie w systemie ,niewidoczne”
Kwiaty w donicach szt 4
Donica okragta/smukta, h= min. 65 cm, rosliny do uzgodnienia z inwestorem np. skrzydtokwiat
Uwaga: meble i wyposazenie powinny nawigzywa¢ kolorem i grafikg do zastosowanych na parterze budynku.
Przed ztozeniem zamowienia uzgodni¢ szczegdty z Inwestorem.
4.8. Odbojnice Scienne ptaskie

Odbojnice Scienne ptaskie do zabezpieczenia powierzchni przed przypadkowymi zabrudzeniami oraz zarysowaniami.
Wykonana z zywica winylowa z domieszka akrylu w petni biodegradowalne.
Montaz: na klej kontaktowy, montazowy lub na taSmy dwustronnie klejace wg zalecen wybranego producenta.
Kolor szary ,rozmieszczenie wg rysunkéw. Kolor uzgodni¢ z Inwestorem po ostatecznym wyborze producenta.
4.9. Obfozenie parapetow

Parapety wewnetrzne - natozy¢ profil parapetu wewnetrznego renowacyjnego wykonany z wysoko udarowego polichlorku
winylu, laminowany okleinami PVC, zabezpieczony do transportu i montazu folig ochronna. kolor biaty.
Przeznaczony do montazu na starych parapetach betonowych, lastrykowych, itp.
Zmontowa¢ za pomocg kleju montazowego.
4.10. Kratki wentylacyjne

Osadzi¢ nowe kratki wentylacyjne z pcw w kolorze biatym.
Wszystkie zamontowane kratki pomalowa¢ w kolorze Sciany w ktdrej zostaty zamontowane.
4.11. Projektowana kolorystyka

Zaprojektowano kolorystyke w odcieniach szaro$ci w nawigzaniu do kolorystyki holu wej$ciowego i recepcji na parterze
budynku.

Oznaczenia koloréw wg NCS i RAL na rysunkach.

Wszystkie kolory sprawdzi¢ co do zgodnosci przed ztozeniem zamowien na poszczegélne produkty.
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5.0 WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Dla budynku wykonana zostata ,Ekspertyza techniczna dotyczaca stanu ochrony przeciwpozarowej’ ( w trybie § 2 ust.
3a Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie — Dz. U. Nr 75, poz 690 z pdzniejszymi zmianami) obejmujaca swym zakresem caty budynek
Miejskiego Centrum Medycznego ,Gérna” w Lodzi przy ulicy Cieszkowskiego 6.
W ekspertyzie zostaly przyjete rozwigzania zastepcze inne niz okreslajg to przepisy techniczno - budowlane,
zapewniajace zabezpieczenie przeciwpozarowe obiektu, rekompensujace niezgodnoSci niemozliwe do usuniecia w
zabezpieczeniu ppoz. w stosunku do wymagan przepiséw. Rozwigzania te uzyskaty akceptacje w formie postanowienia
todzkiej Komendy Panstwowej Strazy Pozarnej.
Rozwigzania te sq realizowane w etapach, a ninigjszy projekt to etap Il obejmujacy kompleksowy remont pomieszczen
komunikacyjnych w budynku ( w obrebie parteru prace zostaly juz wykonane).
UWAGA: Wydzielenie piwnic realizowane bedzie w nastepnych etapach remontu budynku.

5.1. Parametry budynku

Budynek niski , wysoko$¢ do wierzchu attyki- 9,29m
Powierzchnia wewnetrzna budynku -2450m2
Wysokos¢ -8,46 m
llo$¢ kondygnaciji -3 ,(dwie nadziemne)
5.2, Substancje palne
Substancje pozarowo niebezpieczne nie wystepuja. Materiaty palne wystepujace w budynku to gtownie materiaty
wchodzace w sktad wyposazenia pomieszczen np. drewno, papier. llo$¢ materiatdw niewielka.
5.3. Kategoria zagrozenia ludzi
Przyjeto kategorie zagrozenia ludzi ZL IlI
Liczba 0s6b mogacych przebywaé w obiekcie — ok.150s6b w tym ok. 30 pracownikdw

54. Zagrozenie wybuchem
W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem.
5.5. Klasa odpornosci pozarowej budynku

Wymagana klasa odporno$ci pozarowej dla budynku niskiego kategorii ZL Il -,D,
Elementy budynku powinny spetnia¢ ponizsze wymagania:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynkub) *)
odpornosci gtéwna Sciana
pozarowej | konstruk | konstrukcja strop1) zewnetrznat) Sciana przekrycie
budynku cja dachu P 2 € wewnetrzna1), |dachu3),
no$na 2)
1 2 3 4 5 6 7
D R 30 (=) RE 130 E 130 (o) |(-) (=)
Oznaczenia w tabeli:
R- no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskq Normg dotyczacq zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementdw budynku,
E- szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,
[ - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,
() nie stawia sie wymagan

- Wymdg zapewnienia odpowiedniej klasy odporno$ci ogniowej dotyczy zardwno wypetnienia przestrzeni pomiedzy
elementem konstrukcji, a przechodzacg instalacja, jak i samej instalacji, w zakresie szczelno$ci pozarowe;j i izolacyjnosci
cieplnej
Elementy konstrukcji budynku i elementy projektowane spetniajg powyzsze wymagania.

5.6. Podziat na strefy

W budynku stanowi jedng strefe pozarowa. o pow. 2450 m2; Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej to 5000,0 m2

5.7. Warunki ewakuacji

W budynku nie wystepuja pomieszczenia gdzie moze przebywa¢ ponad 50 0séb .
Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, powinny mie¢
co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o szerokos$ci nie mniejszej niz 0,9 m.
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Oswietlenie awaryjne powinno zapewnia¢ na drodze ewakuacyjnej natezenie $wiatta o wartosci 1 luxa i czas
$wiecenia minimum 1 godzine.
Wszystkie stosowane na drogach ewakuacyjnych i w pomieszczeniach elementy i materiaty wykonczeniowe $cian
powinny posiada¢ ceche co najmniej trudnozapalno$ci oraz nie powinny by¢ bardzo toksyczne i intensywnie dymiace.
Oktadziny sufitowe i sufity podwieszane powinny by¢ niepalne i niezapalne oraz niekapigce i nieodpadajace pod
wptywem ognia.
Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych powinna mie¢ klase odpornosci ogniowej E 1 30.

5.8. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych a szczegélnosci wentylacyjnej,
grzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowej

Budynek jest wyposazony w instalacje odgromowa, gtéwny wytacznik pradu.
Przej$cia instalacji przez stropy, Sciany i szychty wentylacyjne nalezy zabezpieczy¢ systemowo do klasy elementu
oddzielenia p.poz . W kanatach wentylacji mechanicznej nalezy zastosowaé p.pozarowe klapy odcinajace na wszystkich
przejSciach przez elementy oddzielenia pozarowego. Potaczenia dylatacyjne elementdéw oddzielen ppoz ( $cian, stropow
, szachow wentylacyjnych) nalezy zabezpieczy¢ systemowo do wymaganej klasy
Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania urzadzeniami stuzacymi
ochronie przeciwpozarowej, powinny zapewnia¢ ciggto$¢ dostawy energii elektrycznej lub przekazu sygnatu przez czas
wymagany do uruchomienia i dziafania urzadzenia.
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejécia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego powinny
by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie odporno$ci ogniowej
elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na szczelno$C ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowa i dymoszczelnosé
(EI1S).
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarowa, ktorej nie
obstuguja, powinny mie¢ klase odporno$ci ogniowej wymagang dla elementoéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref
pozarowych z uwagi na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowg i dymoszczelnosé (EIS), lub powinny byé
wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce

5.9. Instalacje ppoz. w budynku

Oswietlenie awaryjne
Instalacja odgromowa.
Gtéwny wytacznik pradu

5.10.  Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru .

Wymagana ilo§¢ wody do celéw przeciwpozarowych, stuzaca do zewnetrznego gaszenia pozaru, wynosi 20 dm3/s
tacznie z 2 hydrantéw o $rednicy 80 mm . Najblizszy hydrant zewnetrzny zlokalizowany jest w odlegtosci 26m od
budynku.

5.11.  Drogi pozarowe
Droge pozarowa stanowi ul. Cieszkowskiego.

5.12.  Wymagania przeciwpozarowe dla elementéw wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego .

W strefach pozarowych ZL stosowanie do wykofczenia wnetrz materiatéw i wyrobdw tatwo zapalnych, ktérych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione. W przypadku stosowania
materiatow wykonczeniowych luzno zwisajacych, w szczegdlnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz
zaluzjach, za tatwo zapalne uwaza sie materiaty, ktérych wtasciwosci okre$lone w badaniach zgodnych z Polskimi
Normami odnoszacymi si¢ do zapalnoSci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby widkiennicze nie spetniajg co
najmniej jednego z kryteriow:

1) ti=4 o,
2) ts<300,
3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

4) nie wystepujg ptonace krople.
Na drogach komunikacji ogoInej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatéw i wyrobéw budowlanych fatwo
zapalnych jest zabronione

6.0 UWAGI KONCOWA

1. Wszystkie  projektowane prace nalezy  wykonywaé stosujgc sie  do zasad  okreslonych
w  Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami i sztukg
budowlang, pod statym nadzorem osoby uprawnionej do kierowania pracami
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2. Stosowane materialy winny posiada¢ wymagane aktualne atesty i aprobaty techniczne, upowazniajace do

stosowania w budownictwie, wydane przez witasciwe jednostki aprobujace, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra

Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa .

3. Roboty prowadzone bedg w czynnym obiekcie. Wykonawca musi zapewni¢ zabezpieczenie dziatajacej czesci
przychodni przed zanieczyszczeniem pytami

4. Wszystkie wymiary sprawdzi¢ przed dokonaniem zaméwienia poszczegélnych wbudowywanych elementow.

t 6dz, kwiecien 2018r. Opracowat: mgr inz. arch. Dariusz Makuch
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Il INFORMACJA BiOZ

1.1.  Przedmiot opracowania

Informacja BIOZ do projektu robot zwigzanych z przebudowg budynku przychodni w zakresie korytarza i holu na |
pietrze przychodni w ramach zadania:

POPRAWA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO KORYTARZA | HOLU NA

| PIETRZE PRZYCHODNI MIEJSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO ,GORNA”

W LODZI PRZY ULICY CIESZKOWSKIEGO 6

1.2. Lokalizacja
t6dz ul. Cieszkowskiego 6, dziatka nr 31, obreb G-10, jednostka ewidencyjna £ddz Gérna

1.3.  Zakres robot

W zakres robot dla zamierzenia budowlanego wchodzg nastepujace roboty budowlane — Dz. Ustaw nr 207 z dnia 5
grudnia 2003r. poz. 2016:

- Roboty budowlano-montazowe, przy wykonywaniu ktérych wystepuije ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,

- Porazenie pradem — stosowanie elektronarzedzi atestowanych z atestowanymi przediuzaczami.

- Upadek z rusztowania — stosowac rusztowania atestowane z poreczami i zabezpieczeniami przed przesunieciem
podtogi i poreczy.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na budowie odpowiedzialny jest kierownik budowy i osoby
funkcyjne zgodnie z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Kolejno$¢ robot catego przedsiewziecia

-Planowana kolejno$¢ realizacji przedsiewziecia, musi wynika¢ z technologii i organizacji procesu

budowy zamierzenia.

1.4. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie w trakcie wykonywania robot
budowlanych. .

- drogi komunikacyjne, (ruch uliczny)
- bezposrednie sgsiedztwo budynkow

1.5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych

Przy robotach szczegdlnie niebezpiecznych tj. przy uzyciu maszyn i innych urzadzen technicznych, i pracach na
wysokosciach moga pracowac osoby wytacznie do tego uprawnione i odpowiednio przeszkolone w zakresie BHP.

Przed realizacjg rob6t uznanych za niebezpieczne, o ktérych mowa w pkt. 4 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. 120/03 poz. 1126) pracownikéw wykonujacych te roboty nalezy odpowiednio zapoznaé
ze sposobem ich wykonywania i w jaki sposéb przeciwdziata¢ w powstawaniu wypadkéw przy ich realizaciji.

Przystepujac do realizacji wszystkich robot w szczegdlnosci do robot niebezpiecznych kierownik

budowy jest zobowigzany udzieli¢ odpowiedniego instruktazu pracownikom, jak réwniez

przestrzegac¢ przepisow BHP, w czasie trwania robét, az do ich zakoriczenia.

Przy robotach szczegoinie niebezpiecznych tj. przy pracach montazowo-taczeniowych w poblizu czynnych urzadzen
elektrycznych moga pracowac wytgcznie osoby posiadajace uprawnienia i $wiadectwa kwalifikacyjne BHP

1.6. Wytyczne technologiczne do wykonania ,,Planu BIOZ”.

Wykonawca we wilasnym zakresie opracuje ,Plan BIOZ" zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
23.06.2003r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

Plan zawiera¢ bedzie m.in.:

- zakres robét dla catego zamierzenia inwestycyjnego,

- harmonogram realizacji,

- przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

- sposOb wydzielenia i 0znakowania miejsca prowadzenia robdt,

- sposob przeprowadzenia instruktazu pracownikow, oraz zaopatrzenie ich w $rodki ochrony indywidualnej,
- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow niebezpiecznych,

- plan ewakuacji w czasie wystgpienia zagrozen i rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,

- miejsce i sposdb przechowywania dokumentacjj,

- cze$¢ rysunkowaq ilustrujaca opis.
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- mozliwo$ci techniczno-sprzetowe wykonawcy,
- przestrzeganie dopuszczalnych parametréw dla uzytkowanych urzadzen fj. nosnosci, udzwigu, cisnienia, temperatury
(maksymalny ciezar montowanego urzadzenia zostanie podany po opracowaniu projektéw wykonawczych),
- uzytkowanie urzadzen dopuszczonych do eksploatacji i posiadajacych stosowne dokumenty wymagane przepisami w
zakresie BHP,
- zabezpieczenie ruchomych czesci maszyn ostonami zapobiegajgcymi wypadkom.

1.7.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwu.

- Nalezy stosowa¢ sie do zalecen zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych /Dz.U.Nr 47 poz. 401/,

- Pracownicy pracujacy na wysoko$ciach powinni posiada¢ indywidualny sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem,

- Pracownicy przy montazu elementdw konstrukcji na wysoko$ci powinni posiadac indywidualny sprzet zabezpieczajacy
przed upadkiem,

- Przy montazu elementéow na wysokosci nalezy zabezpieczy¢ poziomy znajdujgce sie ponizej w sposdb
uniemozliwiajacy pobyt i prace na nich.

1.8. Komunikacja i ewakuacja.

Poniewaz prace prowadzone sg na terenie istniejacego obiektu do komunikacji na terenie budowy nalezy wykorzystaé
istniejace drogi..

Opracowat:

mgr inz. arch. Dariusz Makuch



