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1 Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robét zwigzanych z realizacja
robot instalaciji niskopradowych i systemow sygnalizacji zagrozen w projektowane;j realizacji:

» Adaptacja pomieszczen parteru budynku w Fodzi ul. Felinskiego 7 na Centrum
Zdrowego i Aktywnego Seniora ,,CZAS” Centrum Medycznego Gorna ” ,,

Specyfikacja stanowi dokument w przetargu przy zlecaniu i realizacji robot.
Zakres rob6t objetych niniejsza specyfikacjg techniczna:

- instalacja okablowania strukturalnego w oparciu o komponenty kat. 6

- system sygnalizacji wtamania

- podtaczenie TV i Projektora

2 Materialy

Urzadzenia, materialy i1 osprzet potrzebne do wykonania robot okreslone sa w projektach o

nastepujacych nazwach:

o instalacja okablowania strukturalnego,

e system sygnalizacji wlamania i napadu

Pelne zestawienie proponowanych urzadzen, osprzetu i materiatow instalacyjnych podano w

kosztorysach naktadczym robot.

3 Sprzet do wykonania robot.

Wykonawca winien dysponowac:

- elektronarzedziami do wykonywania instalacji 1 systemow sygnalizacji zagrozen 1 nadzoru wideo
oraz specjalistyczne narz¢dzia do wykonania instalacji okablowania strukturalnego w 6 kategorii.

- rusztowaniem przejezdnym do wykonania robot na wysokosci.



- sprzgtem zabezpieczajacy bezpieczne wykonanie robot.

Urzadzenia 1 sprz¢t zmechanizowany uzywane na budowie powinny mie¢ aktualnie wazne dokumenty
uprawniajgce do ich eksploatacji.

4 Transport i skfadowanie.

1.
2.

Wykonawca winien dysponowa¢ dostepem do srodka transportu do 0,9 t,

Dostawa materiatéw przeznaczonych do robdt powinna nastgpi¢ dopiero po odpowiednim

przygotowaniu pomieszczen magazynowych i skladowisk na placu budowy. Pomieszczenia

magazynowe powinny by¢ zamykane, zabezpiecza¢ od zewnetrznych wpltywow

atmosferycznych a w razie potrzeby umozliwi¢ utrzymanie odpowiedniej temperatury i

wilgotnosci.

Sktadowanie materiatow, aparatow 1 urzadzen powinno odbywac¢ si¢ w warunkach

zapobiegajacych zniszczeniu lub uszkodzeniu. Nalezy zachowa¢ wymagania w zakresie

bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

Srodki i urzadzenia transportowe powinny byé¢ odpowiednio przystosowane do transportu

materialow i urzadzen.

W czasie transportu i wyladunku oraz skladowania aparatury, osprzetu i urzadzen nalezy

przestrzega¢ zalecen wytworcy a w szczegdlnosci:

- transportowane urzadzenia zabezpieczy¢ przed nadmiernymi drganiami i wstrzgsami oraz
przesuwaniem si¢ w ladowni; z przewozonych urzadzen zdemontowaé, odpowiednio
zabezpieczy¢ 1 przewozi¢ oddzielnie czute przyrzady pomiarowe, sterowania 1 automatyki.

- zatadunek 1 roztadunek winien odbywac si¢ ostroznie, aby nie narazi¢ na uszkodzenia
powtok lakierniczych i oston.

W czasie transportu i skladowania konce wszystkich rodzajow kabli powinny by¢

zabezpieczone przed zawilgoceniem i innymi wptywami atmosferycznymi, w przypadku kabli

o izolacji z tworzyw sztucznych zalozenie na oczyszczonej powtoce kapturkéw

termokurczliwych pokrytych od wewnatrz warstwa kleju.

Transport kabli nalezy wykonywa¢ z zachowaniem nast¢gpujacych warunkow:

- kable nalezy przewozi¢ na bebnach lub w kregach, jezeli masa kregu nie przekracza 80 kg a
temperatura otoczenia nie jest nizsza niz +4°C, §rednica kregu nie powinna by¢ mniejsza niz
40-krotna $rednica zewnetrzna kabla.

- bebny z kablami powinny by¢ ustawione na krawedziach tarcz, a tarcze przymocowane do
dna skrzyni zaladunkowej, kregi kabla nalezy uktada¢ poziomo.

- zabronione jest przebywanie osob w skrzyni samochodu w czasie przewozenia bebna z

kablami.



8.

umieszczanie i zdejmowanie bebnow z kablami ze skrzyni samochodu zaleca si¢

wykonywac¢ za pomocg zurawia, swobodne staczanie i1 rzucanie jest zabronione.

Parametry techniczne materialéw i wyrobow powinny by¢ zgodne z wymogami podanymi w

projekcie wykonawczym i powinny odpowiada¢ wymaganiom obowigzujgcych norm 1 przepiséw.

Materiaty, urzadzenia i wyroby o zblizonych, lecz nie identycznych (nie gorsze niz projektowane),

jak podano w projekcie lub kosztorysie parametrach mozna zastosowac za zgoda projektanta i

inwestora.

9. Materialy, wyroby 1 urzadzenia, dla ktorych wymaga si¢ $wiadectw jakosci np. kable,

urzadzenia prefabrykowane, aparatury nalezy dostarczy¢ wraz ze $wiadectwami jakosci,

kartami gwarancyjnymi lub protokotami odbioru technicznego.

10. Urzadzenia dostarczone przez inwestora powinny by¢ zaopatrzone w Swiadectwa jakosci.

5 Wymagania dotyczace wykonania robét.

Q

Instalacja okablowania strukturalnego:

. Wszystkie urzadzenia i osprz¢t stanowigce przedmiot realizacji powinny by¢ fabrycznie

nowe 1 pochodzi¢ z biezacej produkc;ji.

. Wykonawca zobowigzany jest do sporzadzenia i przekazania zamawiajagcemu szczegdtowe;j

dokumentacji powykonawcze] zrealizowanego systemu okablowania wraz z wynikami
pomiarow dla kazdego toru transmisyjnego. Dokumentacja powinna by¢ przekazana w

terminie realizacji zamowienia.

. Pasywne elementy polaczeniowe sieci powinny posiada¢ $wiadectwa niezaleznego

laboratorium badawczego, np. Laboratorium GHMT, 3P.

. System okablowania strukturalnego powinien zapewnia¢ wszystkie elementy toru

transmisyjnego (kable instalacyjne, kable krosowe, gniazda przylaczeniowe, panele

rozdzielcze) zarowno miedziane jak 1 §wiattowodowe.

. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo zwigzane z  wystgpujagcymi na  rynku

niepelnowarto§ciowymi kopiami podzespotow do budowy okablowania, komponenty
systemu zostang zakupione u autoryzowanych dystrybutoréw (autoryzacja producenta
systemu okablowania lub jego przedstawiciela), badz bezposrednio u producenta systemu

okablowaniu lub jego przedstawiciela.

. System okablowania strukturalnego w czg$ci opartej na miedzi powinien spekniac

wymagania klasy D wg normy ISO/IEC 11801:2002 1 PN-EN 50173:2004 zaréwno w
odniesieniu do zastosowanych poszczegdlnych komponentow (kategoria 6 ) jak 1 do catosci
systemu rozpatrywanego jako Channel i Permanent Link (rozumianych zgodnie z definicja

WW. norm).



7. System powinien zapewni¢ spelnienie wymagan normy kat.5e do czestotliwosci 125MHz —
transmisja 1Gbps w kanale 100m.

8. System okablowania strukturalnego powinien zapewnia¢ modularng budowe gwarantujaca:
a. zastosowanie w jednym i tym samym typie gniazd réznych interfejsow (RJ45, MT-RJ,

RJ12),

b. konstrukcja modutow RJ45 powinna zapewnia¢ minimalny rozplot zyt w parze oraz
mozliwos$¢ zdjecia izolacji na jak najkrotszym odcinku, co zapewni zachowanie struktury
kabla od poczatku do konca toru — rozwigzanie z menadzerem kabla,

c. modut RJ45 powinien zapewni¢ kompensacj¢ sprz¢towa przestuchow przy wysokich
czestotliwosciach,

d. zarabianie modutéw powinno odbywaé si¢ w sposob tatwy bez lub przy uzyciu
specjalizowanych narzedzi,

e. podczas zarabiania wszystkie pary kabla powinny by¢ wprowadzane do modutlu
jednoczesnie 1 zakanczane w zlaczach IDC jednoczes$nie co znacznie skraca czas
instalacji,

f. kazdy modut powinien mie¢ mozliwos¢ rozszycia kabla wedlug schematu T568A i1
T568B,

g. zastosowane w gniazdach przylaczeniowych moduty RJ45 powinny umozliwiaé
bezproblemowy ich montaz w najpopularniejszych oprawach gniazd przytaczeniowych
zgodnych ze stosowanym w obiektach systemem gniazd elektroinstalacyjnych.

W zwigzku z powyzszym zalecany jest system okablowania wykorzystujacy moduty RJ45

typu ,.keystone”.

9. Panele rozdzielcze nieekranowane 19’ zbudowane w wersji modularnej lub kompaktowe;j
powinny zapewni¢ pojemnos¢ 48xRJ45 o wysokosci 1U.

10. Wskazane jest, aby panel rozdzielczy posiadatl ostony na materiat montazowy za
pomoca, ktérego mocowany jest do stelaza szafy oraz posiadal etykiete opisowa w celu
oznaczenia panela umieszczong z prawego lub lewego konca panela.

11. Jako kabel instalacyjny miedziany nalezy uzy¢ skretki czteroparowej nieekranowanej
kategorii 6 UTP w powloce o impedancji 100Q+5Q i odpowiednich parametrach
dynamicznych,

12. Kable krosowe i przylaczeniowe powinny by¢ kategorii 6, standard RJ45 (wtyk
WE8W), wykonane w wersji z kabla typu linka oraz wyposazone w konektory z
menadzerem kabla z jednej 1 drugiej strony kabla krosowego zapewniajgce naturalny splot
par w kablu.

13. Szeroko$¢ wtyku kabla krosowego powinna wynosi¢ nie wigcej niz 12,5mm.



14. Wszystkie elementy potaczeniowe dostawcy systemu (moduty RJ45, inne) powinny by¢
wyposazone w np. zlgcze zapewniajace trwale potgczenie odporne na korozje i zanieczyszczenia. W
zwigzku z tym szczeki kontaktowe zlacza powinny byC srebrzone. Szczgki kontaktowe zlgcza
powinny by¢ ustawione pod katem 45° do zyly miedzianej w izolacji.

15. Zkacze powinno umozliwia¢ zakonczenie kabla typu drut oraz typu linka.

16. Nalezy uwzgledni¢ ograniczenia odlegtosci od punktu dystrybucyjnego do gniazda
przytaczeniowego (mierzona dlugos¢ kabla nie powinna przekroczy¢ 90 m).

17. Producent technologii teleinformatycznej powinien by¢ producentem zaréwno systemu
okablowania strukturalnego jak i systemu przelacznic telefonicznych. Ma to na celu
zapewnienie bezproblemowej integracji obydwu systemow jak i unifikacj¢ ewentualnych
procedur certyfikacyjnych oraz uproszczenie serwisu struktur kablowych.

18. Instalator systemu powinien posiada¢ certyfikat oferowanego systemu okablowania,

19. Dla potwierdzenia swojej niezawodnosci system winien by¢ dostepny na rynku, od co
najmniej kilku lat i posiada¢ referencje $wiadczace o jego niezawodnosci.

Instalacje kablowe wykona¢ zgodnie z PN-EN. Ze wzgledu na uznaniowo$¢ obowigzujacych

norm w zakresie realizacji 1 odbioru systemu stosowac si¢ do zalecen:

Dokumenty odniesienia-stanowigce podstawe wykonania rob6t
- PN-EN 50173-1:2004 oraz ISO/IEC 11801:2002 Technika informatyczna. Systemy okablowania
strukturalnego.
- PN-EN 50174-1:2002 Technika informatyczna. Instalacja okablowania.
- PN-EN 50310:2002  Stosowanie potaczen wyréwnawczych i uziemiajacych ...
- PN-EN 50346:2002 Technika  informatyczna.  Instalacja  okablowania. = Badanie
zainstalowanego okablowania
System sygnalizacji wtamania , napadu
Dokumenty odniesienia-stanowigce podstawe wykonania robot
Instalacje kablowe wykonaé¢ zgodnie z PN-EN. Ze wzgledu na uznaniowo$¢ obowigzujacych
norm w zakresie realizacji 1 odbioru systemu stosowac si¢ do ogolnych zalecen:
- PN-EN-50131 - 1:2002Systemy alarmowe — systemy sygnalizacji wlamania — Cze$¢ 1:
Wymagania ogdlne
- PN-EN-50133 —7: 2002 Systemy  alarmowe.  Systemy  kontroli  dostgpu w
zabezpieczeniach — Czegs$¢ 7. Zasady stosowania.
- PN-EN 50133-1: 2002 Systemy  alarmowe. Systemy  kontroli  dostepu = w

zabezpieczeniach. Wymagania systemowe.



- PN-EN 5133-2-1: 2000 Systemy alarmowe. Systemy kontroli dostepu w zabezpieczeniach
— Czg$¢ 2-1. Wymagania dla podzespotow.

Wymagania wspolne:

Przy wykonaniu robot zwigzanych pomocniczo z wykonawstwem robot elektrycznych nalezy

przestrzega¢ wymagan podanych w WTWiO tom L.

Dla prowadzenia robot systeméw sygnalizacji zagrozen winien by¢ ustanowiony kierownik

robdt legitymujacy si¢ licencja pracownika zabezpieczenia technicznego II stopnia, a

instalatorzy powinni posiada¢ licencja pracownika zabezpieczenia technicznego I stopnia i

wykaza¢ si¢ odpowiednimi umiejetnosciami.

. Wykonawca rob6t stabopragdowych powinien mie¢ zapewnione przez generalnego

wykonawce lub inwestora:

- odpowiednie pomieszczenia socjalno-administracyjne 1 wyodrgbnione miejsca
magazynowania materialow

- zasilanie placu budowy w energi¢ elektryczna

- lacznos$¢ techniczng

- dokumentacj¢ prawng robot tj. uzgodniony i zatwierdzony przez Inwestora projekt wraz z
kosztorysem, umowe¢ na zlecony zakres robot, harmonogram robot budowlano-
montazowych uzgodniony z wszystkimi wykonawcami.

. Przy wykonywaniu instalacji wnetrzowych bez wzgledu na rodzaj i sposob montazu nalezy

prowadzi¢ nast¢pujace roboty podstawowe:

- trasowanie

- montaz konstrukcji wsporczych i uchwytow

- przej$cia przez $ciany i stropy

- montaz sprzetu i osprzetu

- Iaczenie przewodow

- podejscia do odbiornikow

- przylaczenie odbiornikoéw

- ochrona przed porazeniem i potaczenia wyrownawcze

- ochrona antykorozyjna

Trasa instalacji powinna przebiega¢ bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzgdzeniami,

powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna do prawidtowej konserwacji. Wskazane jest, aby

przebiegata w liniach prostych, poziomych i pionowych.

Przejs$cia przez stropy i $ciany powinny by¢ wykonane w warunkach ostonowych, miedzy

pomieszczeniami o roznych atmosferach przejscia wykona¢ w sposob szczelny, obwody



10.

11.

12.
13.

14.
15.

przechodzace przez podlogi muszg by¢ chronione do wysoko$ci bezpiecznej od uszkodzen
mechanicznych.

Sprzet 1 osprzet instalacyjny nalezy mocowa¢ do podtoza w sposob trwaty, zapewniajacy
mocne 1 bezpieczne jego osadzenie.

Laczenie przewodow nalezy wykonywaé w sprzecie 1 osprzgcie instalacyjnym i w
odbiornikach. Nie wolno stosowa¢ potaczen skrgcanych.

Zdejmowanie izolacji 1 oczyszczenie przewodu nie moze powodowaé uszkodzen
mechanicznych.

Konce przewodéw wielodrutowych (linka) powinny by¢ zabezpieczone zaprasowanymi
tulejkami lub ocynkowane.

Podejscia do odbiornikow nalezy wykona¢ w miejscach bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w
sposoOb estetyczny.

Podejscia w podtodze winny by¢ zabezpieczone od uszkodzen mechanicznych.

Podtaczenie odbiornika musi by¢ wykonane w sposob pewny pod wzgledem elektrycznym i
mechanicznym oraz zabezpieczone przed ostabieniem sity docisku i korozja.

Ochrong antykorozyjna, jesli konieczna nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami WTWiO t II1.
Projekt wykonawczy przewiduje nastepujace sposoby uktadania przewodow i kabli:

- przewody kabelkowe prowadzone pod tynkiem z osprz¢tem podtynkowe w rurach
elektroinstalacyjnych,

- glowne ciagi przewodow 1 kabli w korytach stalowych preferowanych

- na tynku w uchwytach

- w rurkach instalacyjnych PCV w $cianach z ptyt GK

- w prefabrykowanych kanatach 1 listwach instalacyjnych na tynku z osprzetem jak w czesci

elektrycznej,

16. Wykonaniu bruzd dla instalacji pod tynkowej, glebokos¢ i szerokos¢ bruzdy nalezy

dostosowac¢ do grubosci i ilo$ci uktadanych przewodow, odstep migdzy przewodami powinien

wynosi¢ nie mniej niz Smm.

17. Zabrania si¢ wykonywania bruzd w cienkich $ciankach dzialowych, ostaniajacych ich

konstrukcje oraz w betonowych elementach konstrukcyjno-budowlanych.

18. Uchwyty do przewodéw kabelkowych umocowaé w odleglosciach 0,5m dla rur, co -0,5m

19.

Przy wykonaniu instalacji w wykonaniu szczelnym:

- przewody i kable nalezy uszczelnia¢ w sprzecie, osprzecie 1 aparatach za pomocg dlawikow.

20. Instalacje prowadzone w korytkach, kanatach i listwach izolacyjnych nalezy wykonywa¢ wg

instrukcji wytworcy elementow korytek i kanatow izolacyjnych.



21. Ochrona przeciwpozarowa realizowana jest za pomocg $rodkdw podstawowych-pokrycie

izolacja robocza metalowych czesci obwodow elektrycznych, wyrobow przemystu
elektrotechnicznego oraz s$rodkow dodatkowych-samoczynne wylaczenie za pomoca

wytacznikéw roznicowo-pradowych z uktadem sieci TN-S.

6 Kontrola badania i odbior robot.

1.

Ogledziny i proby sprawdzajace poprawnos¢ wykonania instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z
wymaganiami normy PN-93/E61- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Sprawdzanie, sprawdzanie odbiorcze.

Do odbioru koncowego robdt wykonawca powinien przedtozy¢:

- aktualng dokumentacj¢ powykonawcza

- protokot prob montazowych

- o$wiadczenie wykonawcy o zakonczeniu rob6t 1 gotowosci instalacji do eksploatacji

- zaswiadczenia o jako$ci materialow i urzadzen

- odebranie instalacji do eksploatacji powinno by¢ zakonczone spisaniem protokotu

odbiorczego

Czynnosci odbiorcze systemu sygnalizacji wlamania powinny polega¢ na:

a
a

U

(M

Q
Q

sprawdzeniu kompletno$ci dokumentacji wymaganej podczas uzgodnien,

sprawdzeniu uzytych materiatow, urzadzen w zakresie zgodnos$ci z projektem i
obowigzujgcymi normami,

sprawdzeniu wzrokowo, czy instalacja jest wykonana zgodnie z uzgodniong dokumentac;ja,
sprawdzeniu zadziatania wszystkich czujek, czytnikéw itd. ze sprawdzeniem adresacji,
przyporzadkowania do Uzytkownikow, stref dozorowych itd.

przedstawieniu przez wykonawce protokotu z badan rezystancji izolacji, uziemienia,
przeprowadzenia proby prawidlowej pracy systemu, lgcznie z interfejsami urzadzen
pomocniczych i sieci transmisji

sprawdzeniu w przypadku zastosowania monitoringu wszystkich potaczen do alarmowego
centrum odbiorczego, oraz czy meldunki dochodzg sg prawidlowe i zrozumiate,

zapoznaniu Uzytkownika z warunkami eksploatacji i konserwacji systemu,

sporzadzeniu protokotu uruchomienia i prob odbiorczych i protokotu odbioru,

Czynnosci odbiorcze instalacji okablowania strukturalnego i HDMI powinny polega¢ na:

Q
Q

wg. opisu jak powyzej,

Calos¢ instalacji okablowania strukturalnego powinna by¢ przetestowana na zgodno$¢ z
wyzej okre$long klasa okablowania przy zastosowaniu miernika o poziomie dokladnosci
pomiaru, co najmniej Level III. Nalezy przeprowadzi¢ pomiary zgodnie z normag ISO/IEC

11801






